Snavvor

5771 - 2011
O que €?
Dia da Outorga da Tord*
Quando?

Do por-do-sol terga-feira, 7/6 até o completo anoitecer de
quinta-feira, 9/6.

* SHAVvUOT

Em hebraico, Shavuot significa semanas e representa as sete semanas nas
quais o povo judeu se preparou para a Outorga da Tora. Durante este tem-
po, livrou-se das cicatrizes da escraviddo e tornou-se nag¢do santa, apta a se
apresentar perante D-us.

* A OUtorRGA DA TORA

A Outorga da Tora é mais que um fato historico. Foi um evento espiritual
de longo alcance que atingiu a esséncia da alma judia daquele tempo e para
todo o sempre. Nossos sabios a compararam ao casamento entre D-us e 0 povo
Jjudeu. Tornamo-nos Seu povo escolhido e Ele Se tornou nosso D-us.

A revelagdo de D-us no Monte Sinai perante milhées de testemunhas atesta
a verdade da Tora. Nunca houve outra cena antiga com tantas testemunhas e
nenhum fato historico nestas dimensoes, transmitido de geragdo em gera¢do
sem interrup¢ao.



Como COMEMORAR

* Asatividades proibidas no Shabat também o sdo em Shavuot, com
excecao de carregar num dominio publico e cozinhar para as refeicoes
do mesmo dia (se for utilizado fogo de uma chama acesa desde a
véspera).

* Em Shavuot os tefilin ndo sdo colocados.

Antes de Shavuot

 Enfeite sua casa com arranjos e flores.*

Terca-feira, 7/6

* Em Yom Tov nao ¢ permitido criar um novo fogo, riscando um
fosforo. Pode-se, porém, passar o fogo de uma chama préviamente acesa.
Portanto, certifique-se que deixou uma chama do fogdo ou uma vela de
sete dias acesa antes da entrada de Shavuot.

« As 17h07, acenda as velas de Shavuot, recitando as seguintes
béncaos:

1. BARUCHATA A-DO-NAIE-LO-HE-NU MELECH HAOLAM, ASHER KIDESHANU
BEMITSVOTAYV, VETSIVANU LEHADLIC NER SHEL YOM TOV.

2. BARUCH ATA A-DO-NAI E-LO-HE-NU MELECH HAOLAM, SHEHECHEY ANU
VEKIYEMANU VEHIGUIANU LIZMAN HAZE.

» Antes da refeicdo festiva da noite, recite o kidush de Yom Tov (o
texto pode ser encontrado no sidur, livro de oragdes).

* Os homens permanecem acordados durante esta noite estudando
Tora.*

* FLORES EM SHAVUOT
Enfeita-se a sinagoga e o lar com verde para lembrar que o Monte Sinai,
area desértica, floresceu em honra a Tord.

* O EsTupo NOTURNO

A tradi¢do judaica relata que D-us apareceu no Monte Sinai ao nascer
do dia para pronunciar os Dez Mandamentos, mas o povo ndo se levantou
cedo. Foi necessario que D-us os despertasse. Para a retificagdo desta falha,
os homens permanecem acordados na primeira noite de Shavuot recitando
passagens da Tord.



Cormo COMEMORAR

Quarta-feira, 8/6

* Pela manha, ouca a leitura dos Dez Mandamentos* com seus
filhos (até mesmo bebés) na sinagoga mais préoxima de sua casa.

* No almogo, apds o kidush (de Yom Tov), faga uma refeigao festiva
de laticinios.*

« As 18h04, acenda as velas novamente (utilizando uma chama acesa
desde antes do por-do-sol de terga-feira), recitando as mesmas béngaos
do dia anterior.

* Antes da refeicao festiva da noite, recite o kidush de Yom Tov.

Quinta-feira, 9/6

 Recita-se Yizcor em memoria de entes queridos falecidos.

* No almogo, apos o kidush (de Yom Tov), faca uma refei¢ao
festiva.

 Shavuot termina as 18h04. Recite a havdala para o final de Yom
Tov.

* Os DEZ MANDAMENTOS
Quando D-us Se revelou no Monte Sinai, todo o povo judeu ouviu Sua voz
proclamando os Dez Mandamentos:

1) Eu sou o Eterno, teu D-us, que te tirou 5) Honrardas pai e mde.
da terra do Egito. 6) Nao matards.
2) Ndo deveras ter outros deuses perante 7) Nao cometerds adultério.
Mim. 8) Ndo sequestraras.
3) Nao juraras em nome do Eterno, teu 9) Nao levantaras falso testemunho.
D-us, em vdo. 10) Nao cobigards.
4) Lembra-te do dia do Shabat, guarda-o
e santifica-o.

* REFEICA0 DE LEITE

Participamos de uma refeicdo de leite, dentre as varias razées, como um
bebé que ingere leite, pois na Outorga da Tord éramos uma nagdo recém-
nascida.



Qual o papel especial das criancas nesta festa?

Nossos sabios relatam que, antes de D-us outorgar a Tord ao Seu
povo, Ele pediu fiadores. Os judeus fizeram uma série de sugestoes, todas
rejeitadas por D-us, até que declararam: “Nossos filhos serdo os fiadores
de que o povo judeu guardara a Tord”. D-us os aceitou imediatamente
e concordou em dar a Tora.

Quando a Tora ¢ lida na sinagoga em Shavuot, na realidade, D-us
estd nos dando novamente a Tora. Por isso, o Rebe conclamou que todo
judeu, homem, mulher, e especialmente criangas (até mesmo bebés re-
cém-nascidos) devem fazer todo o esforgo para estarem presentes numa
sinagoga durante a leitura dos Dez Mandamentos.
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